
ÚPLNÉ  ODPUSTKY  V  JUBILEJNOM  ROKU  2025 

Veriaci počas Jubilejného roka 2025 môžu - pri zachovaní obvyklých 

podmienok (sv. spoveď, sv. prijímanie, odpútanosť od akéhokoľvek, aj 

najmenšieho hriechu) – získať jubilejné odpustky týmito 4 spôsobmi: 

1. V jubilejnom chráme sa zúčastniť na jubilejnej sv. omši alebo inej 

verejnej pobožnosti. 

2. V zbožnom duchu vykonať skutok milosrdenstva a pokánia 

3. Tí, ktorí sa pre chorobu alebo iné dôvody nemôžu zúčastniť na púti, 

môžu získať 

jubilejné odpustky, ak obetujú svoje utrpenie alebo ťažkosti svojho života 

4. Súkromne alebo v skupine navštíviť jubilejný chrám a vykonať 

odporúčaný odpustkový úkon 

Odporúčaný odpustkový úkon: 

- pri vchode do jubilejného chrámu sa prežehnať požehnanou vodou na 

znamenie krstu a pokánia 

- potom si prečítať úryvok z Božieho slova 

- pomodliť sa modlitbu jubilejného roka pri kríži 

- zotrvať v eucharistickej adorácii (aspoň 15 min), zakončenej modlitbou 

Otče náš, Verím v Boha a Zdravas‘ Mária 

- Vykonať jeden skutok milosrdenstva a pokánia 

MODLITBA JUBILEA 

Otče na nebesiach, vo svojom Synovi Ježišovi Kristovi, našom bratovi, si 

nám daroval vieru a skrze Ducha Svätého si do našich sŕdc vlial lásku. 

Daj, nech viera a láska prebudia v nás blaženú nádej na príchod tvojho 

kráľovstva. Nech nás tvoja milosť premení na starostlivých pestovateľov 

semien evanjelia, ktoré zúrodnia ľudstvo a vesmír v dôvernom očakávaní 

nového neba a novej zeme, keď sa po porážke zlých mocností navždy zjaví 

tvoja sláva. Nech milosť tohto jubilea oživí v nás pútnikoch nádeje túžbu 

po nebeských dobrách a vyleje na celý svet radosť a pokoj nášho 

Vykupiteľa. Tebe, svätý Bože, nech je vo večnosti chvála a sláva na veky 

vekov. Amen. 


